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Jean-Christophe Tixier 

 

Biographie
 

Après vingt ans passés dans l'enseignement et la formation, Jean-Christophe Tixier a largué 

les amarres pour se consacrer complètement à l’écriture. 

Il est l’auteur d’une trentaine de romans, dans des genres et pour des âges différents, pour 

la jeunesse et les adultes. 

Il est aussi l’auteur de nouvelles, de BDs et de fictions radiophoniques qui ont été diffusées 

sur France-Inter, et travaille aussi à l’écriture de scénarios. 

Il vit dans le sud-ouest. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vous pouvez contacter l’auteur 

par mail afin de préparer la 

rencontre :  

jeanchristophe.tixier@gmail.com 

 

 

 

www.jeanchristophe-tixier.fr 

 

Facebook : Tixier.JeanChristophe 

Instagram : jeanchristophe_tixier 
 

© Samuel Kirszenbaum 
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Bibliographie sélective  Polar, peurs et frissons 

 

Série Dix minutes : romans policiers jeunesse, Syros, Coll. Souris noire  -  dès 10 ans 
 

Dix minutes à perdre (2015) 

Ce roman a été récompensé par 22 Prix littéraires. 

Pour la première fois de sa vie, Tim va passer deux jours tout seul. Seul dans la très vieille 

maison où il vient d'emménager avec ses parents. 

"Si tu as dix minutes à perdre, commence à détapisser ta chambre", ironise son père. 

Tim le prend au mot. Dix minutes à perdre, pas une de plus. Mais en arrachant un lambeau de 

l'affreux papier fleuri, Tim fait apparaître un mystérieux message. Ceci est mon histoire... 
 

Dix minutes trop tard (2017) 

Dix minutes de dingue (2018) 

Deux roues de travers (2018) 

Dix minutes sur le vif (2019) 

Jade a réussi le casting de l’émission de télé Dix minutes sur le vif ! Les candidates et 

candidats vont s’affronter semaine après semaine sous le regard des téléspectateurs. Leur 

défi : réaliser un reportage original sur le sujet de leur choix. Jade décide de s’intéresser de 

près aux tags et aux graffs sur les murs de la ville. Mais bientôt elle se sent suivie et 

directement menacée… 
 

Dix minutes en mode panique (2020) 

Dix minutes et 13 secondes (2021) 

Dix minutes non-stop – vol.1 – en grand format (2021) 

Dix minutes non-stop – vol. 2 – en grand format (2022) 

Dix minutes cap ou pas cap (2023) 

Dix minutes sur le gril (2024) 

Le restaurant du père de Tim est au bord de la faillite. Alors Tim et Léa décident d’organiser 

une soirée spéciale, pour faire revenir les clients. Mais le sort semble s’acharner sur le 

restaurant et les incidents se multiplient, mettant leur projet en péril. Malchance ou 

sabotage ? Tim a repéré un jeune homme qui rôde autour de l’établissement, toujours aux 

pires moments… 
 

Dix minutes de sang-froid (janvier 2025) 

Tim et Léa ont fait une découverte surprenante : leur nouveau voisin héberge des reptiles et 

des araignées ! Sa collection n’est pas vraiment du goût de Tim, qui est terrorisé à la simple 

vue de ces créatures. Alors quand l’homme leur demande de veiller sur son iguane malade, le 

sang de Tim ne fait qu’un tour. Pourtant, accepter semble être le seul moyen d’accéder à la 

maison et de percer les secrets de son étrange locataire… 
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Dix minutes pour devenir a hero : Syros, Collection Tip Tongue, 2022  -  dès 10 ans 

Un roman jeunesse qui passe petit à petit en anglais. La collection Tip Tongue révolutionne 

l’apprentissage des langues étrangères et renouvelle le roman bilingue ! – CM2, 6è, 5è 
 

Version intégrale audio accessible gratuitement sur https://tip-tongue-anglais.syros.fr/dix-

minutes-pour-devenir-a-hero  

Tim va faire un séjour linguistique à Malte pour perfectionner son anglais ! Il espère en 

apprendre plus sur les célèbres Chevaliers de Malte, dont il admire le courage. À son arrivée à 

l’aéroport, il est bousculé par un jeune homme paniqué, poursuivi par deux types inquiétants. 

Le jeune homme a juste le temps de lui chuchoter : « Please, help me. Warn my brother. » Et 

de lui confier une mystérieuse enveloppe… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Dix minutes à perdre : BD adaptée du roman, dessin Terkel Risbjerg, Nathan BD, 2024  - 

dès 10 ans 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.dusangsurlapage.fr/
https://tip-tongue-anglais.syros.fr/dix-minutes-pour-devenir-a-hero
https://tip-tongue-anglais.syros.fr/dix-minutes-pour-devenir-a-hero
https://site.nathan.fr/auteurs/terkel-risbjerg.html


Salon Jeunesse Polar, peurs et frissons 
Du sang sur la page 

Saint-Symphorien 

www.dusangsurlapage.fr                                                                                       
contact@dusangsurlapage.fr 

 

Face au danger : Rageot, Coll. Flash Fiction, 2024  -  dès 8 ans 

Une collection pensée pour ceux qui « n’aiment pas lire », élaborée avec le concours d’une 

orthophoniste : lectures courtes, accessibles à tous, adaptées aux DYS. 

Cousins, Iris et Noah passent leurs vacances au bord de l’océan. Un jour, ils sont intrigués par 

l’attitude d’un homme. Celui-ci transvase des caisses de sa voiture à l’intérieur d’une grotte, 

en contrebas. Renferment-elles un trésor  ? Beaucoup de légendes circulent sur cet endroit 

surnommé «  la grotte de la pieuvre  ». Une fois l’inconnu parti, Iris et Noah décident 

d’explorer le lieu et de chercher les caisses. Après tout, la marée est basse… À l’intérieur, ils 

s’enfoncent dans ses multiples recoins et perdent la notion du temps. L’eau lèche leurs 

baskets. Trop tard  : l’océan les a pris de vitesse et obstrue l’entrée de la grotte  ! La houle est 

forte, Noah faible nageur. Comment faire face ensemble au danger  ? 

 

La nuit des requins : Rageot, Coll. Flash Fiction, 2021  -  dès 12 ans 

Une collection pensée pour ceux qui « n’aiment pas lire », élaborée avec le concours d’une 

orthophoniste : lectures courtes, accessibles à tous, adaptées aux DYS. 

Prix des Embouquineurs 2022 

Une maison de famille isolée sur une île. Un soir, deux braqueurs font irruption et exigent un 

million d’euros du beau-père de Léo. S’il refuse, ils emmèneront Camille. Léo est le seul espoir 

de la famille : il doit s’enfuir et prévenir les secours pour sauver sa petite sœur.  
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Sept ans plus tard : Rageot, Coll. Heure Noire, 2012  -  dès 12 ans 

Prix Lire et Choisir 2013   -  Extrait :  

De la pointe de mon crayon, j’entrepris de coucher sur le papier les souvenirs de cette année 

de CM2. D’un geste ferme et rapide je dessinai les bâtiments, puis la cour, dans l’ombre du 

noyer qui trônait en son centre. J’esquissai quelques silhouettes, mais mes coups de crayons 

n’étaient plus que des coups de griffes qui lacéraient les personnages, loin de l’ironie 

cinglante dont j’aimais émailler mes dessins. 

Me revinrent en mémoire les humiliations, les coups répétés et le racket dont j’avais fait 

l’objet tout au long de cette année scolaire. Avec un prénom détestable : Anthony. 
 

Foulée d’enfer : Rageot, Coll. Heure Noire, 2014  -  dès 12 ans 

Prix Dévoreurs de livres 2015 

Un roman d’atmosphère au suspense croissant, ponctué par le rythme des courses d’Alex et 

l’angoisse sécuritaire qui envahit son quartier. En toile de fond, l’amitié, l’amour et le 

sentiment d’injustice constituent un enjeu puissant pour provoquer le dépassement de soi et 

la recherche effrénée de vérité… 
 

Un dossard pour l'enfer : Rageot, Coll. Heure Noire, 2018  -  dès 12 ans 

Pour retrouver les personnages de Foulée d’enfer. 
 

Lancer l’alerte : Rageot, Hors Collection, 2019 – Coll. Heure Noire 2021  -  dès 12/13 ans 

Dossier pédagogique collège dès la 4è : 

https://medias.hachette-livre.fr/media/contenuNumerique/055/743313-001-C.pdf  
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Traqués sur la lande : Rageot, Coll. Grand Format, 2016  -  dès 13 ans 
 

Demain il sera trop tard : Rageot, Coll. Grand Format, 2017  -  dès 13 ans 

Thriller d’anticipation. 
 

>> Fiches pédagogiques disponibles sur : 

www.rageot.fr/professionnels/espace-enseignants/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Challenge Chicken Wings : Syros, Hors collection, mai 2024  -  dès 13 ans 

La 1ère comédie de Jean-Christophe Tixier. Un ado comme les autres devient célèbre sur les 

réseaux… à ses risques et périls !  

Shawn a une mère ex-choriste de Madonna, un père doué pour les affaires, une grande sœur 

styliste… Ce qu’il vise ? La célébrité à tout prix, celle qui ouvre toutes les portes. Le problème ? 

Il n’a pas de talent ni de passion particuliers. Vainqueur d’un concours de mangeurs d’ailes de 

poulet, sa notoriété décolle d’un coup. À chaque nouveau kilo de poulet ingurgité, les 

followers affluent. C’est alors qu’il tombe fou amoureux de Asma, qui lui avoue… militer pour 

la cause animale. 
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Guilty : série de thrillers d’anticipation aux enjeux sociétaux proches de notre société 

contemporaine, Rageot, Coll. Grand Format  -  dès 14 ans 
 

L’affaire Diego Abrio (2021) 

Un thriller haletant sur fond de vengeance numérique : 

Désigné comme coupable et jeté en pâture sur les réseaux sociaux, Diego doit fuir les 

hordes vengeresses qui le poursuivent. Un roman efficace, qui dénonce subtilement 

les effets de meute. 

À la faveur de 3 millions de clics, Diego Abrio, coupable d’homicide involontaire, sera 

relâché. Si tu pouvais voter sur l’application Guilty, que ferais-tu ? 
 

L’affaire Patty Johnson (2021) 

L’affaire Helena Varance (2022) 

 

 

 

 

 

Romans Adultes : 

 

Les mal-aimés – février 2019 – Éditions ALBIN MICHEL 

 (Sortie poche en Sept. 2020 – Éditions LE LIVRE DE POCHE) 

 

Effacer les hommes – mars 2021 – Éditions ALBIN MICHEL 

 (Sortie poche en Mars 2022 – Éditions LE LIVRE DE POCHE) 

 

La Ligne – mars 2023 – Éditions ALBIN MICHEL 

 (Sortie poche en mars 2025 – Éditions LE LIVRE DE POCHE) 
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